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1 158 [Rodowski Bastian TSV Bayer Dormagen m HK 1 1:14:55
2 |63 |Althaus Gregor SSG Konigswinter m |40 1 1:16:23
3 116 |Penno Winni Team Active Bonn m 35 1 1:19:26
4 80 |Lehr Markus TuS Naunheim m 30 1 1:19:43
5 1352 [Kipper Patrick LG Rhein-Wied m 35 2 1:23:04
6 |295 |Schubnell Jochen BZAR m HK |2 1:23:34
7 |821 |[Albert Gerry Tri Power Oldies HGA Staffel|1 1:23:54
8 [281 [Titze Jurgen Troisdorfer LG M.U.T. m |40 2 1:24:30
9 [341 [Mirbach Jirgen Skills 04 Frankfurt m 35 3 1:24:46
10 (129 |Korbs Joe www.laufen-im-rheinland.de m 35 4 1:25:19
11 [372 |Hartmann Christoph |kein Verein m HK |3 1:25:51
12 |56 |Freiberg Jurgen Tri Power Aegidienberg m |40 3 1:27:02
13 (208 [Ostermann Jorg m 45 1 1.27:17
14 (324 |Puetzfeld Oliver m 35 5 1:27:22
15 986 |[Kelly Joey LAZ Puma Troisdorf Siegburg |m 30 2 1:27:34
16 |10 |Schéfer Harry SV Buchholz m |45 2 1:27:56
17 |[973 |Pfeilsticker Daniel m 35 6 1:28:15
18 (790 |Markus Jorg Jurgen Tri-Team Malle Staffel|2 1:28:32
19 989 |Eickmann Thomas LAZ Puma Troisdorf Siegburg |m 40 4 1:28:45
20 1469 |KuhfulR Jan Vitalis m HK |4 1:29:15
21 173 [Weber Michael m 45 3 1:30:12
22 473 |Kaiser Markus Runners Point Koblenz m HK 5 1:30:40
23 |485 |[Paffhausen Markus Polizei K6In m 35 7 1:31:28
24 1162 [Fischer Frank m 35 8 1:31:42
25 |906 |[Diana Thomas Thorsten MC-Mielke Staffel|3 1:32:16
26 |28 [Klein Albert LT Siebengebirge m 50 1 1:32:21
27 |44 [Rasch Torsten LT Siebengebirge m 40 5 1:32:54
28 189 |Kdrner Bernd LT BlchelstralBe m 35 9 1:33:14
29 1408 |Braukmann Mathias Franziskus Krankenhaus Linz  [m 35 10 1:33:17
30 |108 [Riith Eckhard LG Rhein Wied m 40 6 1:33:23
31 (214 [Kurth Frank m |35 11 1:33:29
32 |806 [Hans-Gerd Peter Kowelenzer - Hejels Staffel|4 1:33:35
33 [70 |Rey Claudia LAZ Puma Troisdorf/Siegburg |w 35 1 1:33:36
34 1192 [Grin Gerhard Sparkasse Neuwied m |40 7 1:33:47
35 323 [Redmer Sascha Fahrschule Vietor/Otten m 35 12 1:33:56
36 [260 [Neurath Jorg m [HK [6 1:33:59
37 (218 [lwanczik Klaus LG Monchengladbach m 40 8 1:34:02
38 |605 [Sebastian Tobias Christi Die Flammersfelder Staffel|5 1:34:08
39 |131 [Kurschilgen Michael Sportfreunde Beuel m HK |7 1:34:15
40 360 |Kamper Andreas |LG Lahn-Aar-Esterau m |45 4 1:34:20
41 |257 |Staeves Anne LG Trampeltier w 35 2 1:34:23
42 154 |Stopperich Hermann |Wirtgen Road Runners m |45 5 1:34:28
43 |262 |Sprenker Ulli m |45 6 1:34:33
44 1113 |Ratz Reiner LT Wachtberger Drachen m 40 9 1:34:36
45 1365 |Housein Deli m HK |8 1:34:40
46 |316 |Riznar Peter Montagssquasher m 35 13 1:34:43
47 472 |Oppermann Eckhard m |45 7 1:34:56
48 471 |Bergmann Karl-Heinz |WLG Hiichel m |40 10 1:34:59
49 1230 |Bluher Klaus LT SV Westum m |55 1 1:35:06
50 |537 [Christian Séren Manuel Sibi 10 Team 1 Staffel|6 1:35:33
51 (156 |Holl Bernd Wirtgen Road Runners m 40 11 1:35:33
52 |557 [Sebastian Tobit Sebastig Sibi LK12 Teaml Staffel|7 1:35:43
53 409 [Bornheim Frank Vitalis m 30 3 1:35:47
54 |57 [Kullbach Bernt Lauftreff Siebengebirge m |40 12 1:35:49
55 |501 [Eike Matthias Markus Sibi LK12 Team 4 Staffel|8 1:36:14
56 (242 [Knopp Anja Luftpumpe Seidenhahn w 35 3 1:36:28
57 1974 [Dallmann Anno m HK |9 1:36:35
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58 453 [Rudnick Thorsten m HK 10 1:36:43
59 [240 [Monschau Georg SV R.-W. Rheinbreitbach m |40 13 1:36:48
60 |[249 [Nauroth Oliver m |30 4 1:36:52
61 |65 |Weber Ingo VFL Waldbreitbach m |35 14 1:36:56
62 |457 |[Marquardt Ines w 30 1 1:36:59
63 [429 |Perrin Philippe Siebengebirgsgymnaium m [Jun |1 1:37:05
64 |452 |Glaser Karl- Josef [BSG Rhein-Sieg-Kreis m 50 2 1:37:09
65 |62 |Orgeldinger Micaela SSF Bonn w 35 4 1:37:11
66 |[386 |Giessler Andreas |BZAR m |30 5 1:37:16
67 |18 |Bdcker Dr. Thorste m 40 14 1:37:20
68 |21 [Froembgen Bastian m HK 11 1:37:24
69 |451 [Stauch Wolfgang |Lauftreff CompuMED m |40 15 1:37:54
70 1349 |Lenz Carsten Tri Team Gegenwind Hippos m |40 16 1:38:04
71 1246 [Jentsch Lothar LT Wachtberger Drachen m 45 8 1:38:13
72 382 |[Grohe Uli Lt Jugendherberge Selhof m 40 17 1:38:36
73 |[182 [Klein Uwe Planungsbiiro Dittrich m 30 6 1:38:41
74 |25 [Hieronymi Horst TKSV Duisdorf m 45 9 1:38:44
75 1253 [Hofer Claus m HK 12 1:38:46
76 1992 |Kraume Ulrich LT SV Westum m 45 10 1:39:16
77 |442 |Hinze Marcel Siebengebirgsgymnaium m [Jun |2 1:39:21
78 1367 |Herzhoff Peter m 50 3 1:39:24
79 631 |Ramona Stephan Harnstoffgruppe Pollentia Staffel|9 1:39:39
80 [293 [Schiitte Tjark m |40 18 1:39:48
81 ([348 [Leykum Glnter FV Bad Honnef m |35 15 1:39:53
82 |[474 |Kirschbaum Jurgen SC Dattenberg m 55 2 1:39:56
83 1475 [Lulay Werner Rheinpfeil Dattenberg 04 m 40 19 1:40:00
84 403 [Capelle Norbert m 50 4 1:40:03
85 |369 [Heid Helge Jacobi-Power m |40 20 1:40:14
86 |238 [Thienel Mark Team Weizenbiker m HK 13 1:40:20
87 |717 [Marion Judith Bernd Maria Stern | Staffel| 10 1:40:23
88 |235 [Stein Alexander |Team Weizenbiker m 30 7 1:40:31
89 104 [Ehrt Rainer DLC Aachen m 45 11 1:40:33
90 |136 [Remers Ralf Lauftreff Deesem m 40 21 1:40:38
91 [67 [Rappenhdner Andreas m |30 8 1:40:44
92 (216 [Profitlich Klaus m |35 16 1:40:52
93 [465 [GOhring Egon SV Kell m |45 12 1:40:54
94 ]300 [Schmidt Ulrich Freunde der Bonner Altstadt m 35 17 1:40:57
95 [969 [Lippert Ulrich LT Nepomuk m |45 13 1:41:00
96 |[375 [Hahn Thomas m |40 22 1:41:04
97 [66 [Bajor Roland SSF Bonn m |35 18 1:41:06
98 |114 |Aretz Manfred Alfterer SC m 55 3 1:41:12
99 137 [Kuck Hans-Jorg |LG Bonn/Troisdorf m 45 14 1:41:15
100 (532 |Rudiger Raoul Philipp sibi grundkurs 13 team Staffel|11 1:41:21
101 [596 |Karsten Nadja Bonner-Zentrum-runner Staffel|12 1:41:25
102 1393 |Flerus Doris TUS Siebengebirge w 50 1 1:41:30
103 |562 |Matthias Christoph Carol Sibi 10 team 2 Staffel{13 1:41:35
104 1122 |Ridig Otmar LT Heimbach-Weis m 60 1 1:41:41
105 (258 |Rdsch Oliver SSF Bonn Triathlon m 35 19 1:42:01
106 |128 |Schneider Klaus LT Siebengebirge m 40 23 1:42:06
107 [383 |Griesch Eric-Oliver |Krankenhaus Linz Rhein m 30 9 1:42:06
108 [267 |Franzen Norbert BSG Stadtsparkasse Bad Honngm 35 20 1:42:08
109 (273 |Windheuser Karl-Heinz |HC Hammerstein m 50 5 1:42:15
110|102 |Vieten Jupp m |45 15 1:42:15
111|971 |Franz Harald m HK 14 1:42:24
112 1400 |Demuth-Schitz Rudolf SV Windhagen m 50 6 1:42:38
113 (76 |Fuchs Jirgen LT Siebengebirge m 45 16 1:42:43
114 1410 |Bonn Martina LT Siebengebirge w 35 5 1:42:47
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115 (83 |Hemmersbach Stephan  [Squadra Ciclismo Colonia e.V. |m HK |15 1:43:08
116 ({33 |Nagel Ulrich SSF Bonn Triahtlon m |40 24 1:43:12
117 [85 |Eisch Hermann |LT Unkel-Scheuren m 45 17 1:43:17
118 |191 |Schoeler Bjoern m 30 10 1:43:20
119 [572 |Elisabeth Stephanie Dor( 62,70,73-2006-werden wir Staffe Staffel| 14 1:43:25
120|213 |Menke Frank Tri-Power-Aegidienberg m 35 21 1:43:25
121 1296 |Schoneberg Thomas Pfingstbulls m 35 22 1:43:27
122 (481 |Preimel Karsten The Runforgettables m 35 23 1:43:32
123 1998 |Klein Glnter SSV Windhagen m 50 7 1:43:39
124 (707 |Harald Jochen Glnter Laktatkdnige Mayen Staffel| 15 1:43:43
125193 |Schmitt Hans-Jurge|LT Siebengebirge m 55 4 1:43:45
126 (994 |Junker Jessica Running Team Bad Ems w 35 6 1:43:51
127 (138 |Koch Lars Bonner Ruder-Gesellschaft m HK 16 1:43:54
128 (433 |Kretschmar Hagen Siebengebirgsgymnaium m 60 2 1:43:59
129 (27 |Jacobsen Meinert Lahme Enten m 40 25 1:44:02
130|130 |Kammerling Thomas m |40 26 1:44:06
131 (157 |Dreiner Thomas m 45 18 1:44:10
132 (545 |Philipp Eduard Tim Sibi LK12 Team?2 Staffel| 16 1:44:17
133|183 |Steuler Jorg Planungsbiiro Dittrich m 45 19 1:44:19
134 1110 |Brandt Thorsten [Lauftreff Roniger Hof m 35 24 1:44:26
135|966 |Burghardt Peter m 40 27 1:44:36
136 |815 |Julia Eva Simon SpaRlaufer Staffel{17 1:44:45
137 |965 |Neiss Reiner TUS Deuz m |35 25 1:44:50
138|256 |Taufenbach Frank m |40 28 1:44:53
139 [575 |Almira Bernd Konrad BGSE Staffel|18 1:44:56
140|119 |Brug Bernd Brug Deutschland m 40 29 1:45:14
141 (241 |Pralel Jorg Luftpumpe Seidenhahn m 35 26 1:45:16
142 |42  |Weber Joachim  [Running Team Bad Ems m |45 20 1:45:35
143 (461 |Gobet Christian [SF 09 Puderbach m 45 21 1:45:38
144 (59 |Fischer Anja Tus Birk W 30 2 1:45:42
145 (458 |hildenbrand oliver ssf-bonn m 40 30 1:45:50
146 (244 |Mduller Guido SV-Vettelschoss Mittwochskicke|m |40 31 1:46:10
147 1712 |Ute gregor Michaela LG Heeg-Reifert Staffel|19 1:46:10
148 |55 |Sanders Olaf SSF Bonn Triathlon m 35 27 1:46:15
149 (968 |Rams Klaus Dream-Team-Goldscheid m 45 22 1:46:18
150 (468 |Dittebrandt Jorg Team Luftwaffe Koln m |40 32 1:46:20
151 1419 |Axmacher Jurgen TV 08 Lohmar m 40 33 1:46:29
152|174 |Spitz Anna LT Siebengebirge w 35 7 1:46:34
153 (374 |Hardt Johannes m 45 23 1:46:37
154 (727 |udo claudia sabine body & mind Staffel|20 1:46:39
155 (112 |Kuchem Hans LG Meckenheim m 45 24 1:46:42
156 (308 |Schaumburg Rolf LG Krabachtal Stchterscheid [m 50 8 1:46:55
157 |22 |Frobmbgen Dieter TC- Rheinbrohl m 45 25 1:47:04
158 1438 |Huging Daniel Siebengebirgsgymnaium m 30 11 1:47:19
159 (722 |Herbert Olaf Gerhard Maria Stern Il - ..qualmende Soc Staffel|21 1:47:24
160 (264 |Klaus Peter Kanu Club Kdénigswinter m 40 34 1:47:30
161 (737 |Thomas Hermann - Jose PD - Cool Runners Staffel|22 1:47:36
162 |185 |Schuster Horst Planungsbiiro Dittrich m |45 26 1:47:39
163 (119 |Romahn Andreas |SDV-Lauftreff m 40 35 1:47:43
164 (46 |Lademann Martin LUBIGteam PSV Bonn m HK 17 1:47:51
165 (161 |Adelmann Detlev m 45 27 1:48:00
166 |690 |Karsten Valeska-Xenia g Kasimirs Familienbande Staffel|23 1:48:04
167 (330 |Poppe Karl-Heinz |Wanderfreunde Schoppe Dusterfm |45 28 1:48:08
168 |448 |Blumenthal Daniel Siebengebirgsgymnaium m [Jun |3 1:48:11
169 [652 |Julian Andreas Daniel sibi Ik 13 team 2 Staffel|24 1:48:14
170 [426 |Steuer Simon Siebengebirgsgymnaium m [Jun |4 1:48:17
1711121 |Haack Rudi LT Siebengebirge m 50 9 1:48:31
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172 (351 |Kurtenbach Stephan  [Wirtgen Road Runners m 35 28 1:48:32
173|155 |Ley Herbert Wirtgen Road Runners m |40 36 1:48:35
174 (225 |Burkhardt Claudia SSF Bonn Triathlon w 50 2 1:48:41
175 [346 |Loeffen Sabine LT Ennert w 35 8 1:48:50
176 [582 |Peter Sabine Thomas blind-date 1 Staffel| 25 1:48:50
177 [657 |Pascal Matheus David Sibi LK12 Team 5 Staffel|26 1:48:53
178 1252 |Klbéckner Achim LT Siebengebirge m 40 37 1:48:55
179 (284 |Stiltz Frank Lauftreff Hennef m 45 29 1:49:04
180 |269 |Kaiser Jorg m 35 29 1:49:19
181 (499 |Sadlers hans-Martin m |40 38 1:49:24
182|333 |Otten Ingo Fahrschule Vietor/Otten m 35 30 1:49:27
183|142 |Engels Herbert Wirtgen Road Runners m |40 39 1:49:33
184 115 |Heykendorf Thilo LT Siebengebirge m Jun |5 1:49:40
185 |24 |Ostermann Marion W 40 1 1:49:43
186 |106 |Wolf Sven m 30 12 1:49:57
187 (347 |Limbach Bernd m 45 30 1:50:11
188 1399 |Domlang Robert FV Bad Honnef m 35 31 1:50:14
189 (420 |auen rudi m 35 32 1:50:26
190 (29 |Klotzbiicher Heiko LT Volmershoven m 40 40 1:50:27
191 (651 |Julian Andreas Daniel sibi Ik 13 team 2 Staffel|27 1:50:31
192|125 |Tolke Andreas |1. BC Beuel m 35 33 1:50:32
193 |30 |Knopp Brigitte Luftpumpe Seidenhahn w |45 1 1:50:35
194 1199 |Bergmann Werner LTS Hawaii 23 m 40 41 1:50:39
195 [566 |Tim Jannis Lukas sibi 7 team 1 Staffel|28 1:50:41
196 |995 |Vingen Glnter Dornenkreuzcrew m 45 31 1:50:45
197 (203 |Alda Helmut m 40 42 1:50:48
198 (497 |Specht Gunter Linz m 50 10 1:51:00
199|361 |Jaschky Iris LG Bonn/Troisdorf/Niederkassel|lw  [45 2 1:51:08
200 |72 [Schweinsberg Frank SSF Bonn Triathlon m 30 13 1:51:12
201 |41 [Bar Robert m 45 32 1:51:17
202 1978 |[Poppe Klaus Wanderfreunde Schoppe-Diisteim |45 33 1:51:21
203 |12 [Hausen Konrad Bahles m 30 14 1:51:36
204 1987 [von Gizycki Gunther Waldschleicher m 60 3 1:51:40
205 1991 [Lininghéner Horst TUS Birk m 55 5 1:51:44
206 |317 [Riese Peter LT Siebengebirge m 50 11 1:51:44
207 |967 [Dr. Marmann Alfred Dream-Team-Goldscheid m 50 12 1:51:45
208 [959 [Lagemann Maik m 30 15 1:51:48
209 |78 |Zefferer Udo m |40 43 1:51:50
210|318 [Rieger Armin DRK Krankenhaus Neuwied m 50 13 1:51:53
211 1274 |Wind Basti TuS 05 Oberpleis m HK 18 1:51:55
212 1964 [Hellmann Ralf LG Trampeltier m |45 34 1:51:58
2131983 [Weyrauch Rainer SV VettelschoR3 m |40 44 1:52:02
214 1477 [Frébmbgen Roland Morathonfieber Krumholz m 40 45 1:52:04
2151988 [Wallau Simone SV Buchholz 05 Lauftreff m |40 46 1:52:07
216 1140 [Carius Diethelm |SC Bad Nauheim m 40 47 1:52:09
217 [111 |Stelzer Michael Wirtgen Road Runners m |40 48 1:52:14
218 |255 [Hauptreif Oliver m 30 16 1:52:20
219 |14 |Heykendorf Uli LT Siebengebirge m 50 14 1:52:23
220 1302 |[Schlemm Gerhard m 35 34 1:52:28
221 1285 |[Stiels Erwin ABB m 45 35 1:52:35
222 1319 |[Richter Martha SSF Bonn Triathlon w 55 1 1:52:37
223 1957 |Franz Rudiger m 30 17 1:52:42
224 143 |Lorscheter Thomas Gipfelstirmer m |40 49 1:52:51
225 1956 [Hildbrod Uta w 35 9 1:52:51
226 1611 |Jerome Mathias Richard Sibi LK12 Team 6 Staffel|29 1:52:58
227 1176 |Frombgen Peter LT Siebengebierge m 45 36 1:53:04
228 |320 |Richter Judith LUBIGteam PSV Bonn w HK |1 1:53:21
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229 1123 |Stanislawski Detlef Tria-Team CAcilienhdéhe m HK 19 1:53:24
230|338 [Mihr Holger Wirtgen Road Runners m 30 18 1:53:26
231|425 [Willms Anja Siebengebirgsgymnaium w Jun |1 1:53:29
232 1350 [Kurth Heike BSG DEVK Kéln w 40 2 1:53:33
233197 |Knopp Barbel LT Siebengebirge w 40 3 1:53:38
234 1526 |Roman Max Andreas sibi 10 team 5 Staffel|30 1:53:51
235997 [Gunesch Hermann [Lt Siebengebirge 65 1 1:53:54
236 |337 [Mundus Harald 40 50 1:53:57
237 [212 |NITSCH Micha 35 35 1:54:00
238 1877 |Stefan Kevin Daniel GK Fuf3ball Team 3 Staffel|31 1:54:02
239 1882 [Tobias Deniz Jan-Phillip GK Ful3ball Team 4 Staffel|32 1:54:06
240 |13 |Schulz Martina Meddy's LWT Koblenz w HK |2 1:54:29
2411197 |[Erdtmann Georg m 40 51 1.54:32
242 1368 |[Helmes Martin BZAR m 40 52 1:54:48
243 1666 [Christian Eva Nico HKF-88§ Reiter Staffel|33 1:54:56
244 1480 |Brands Karl-Heinz |Lt Siebengebirge m 55 6 1:54:58
245 |366 |[HoR-Saal Bonita w 40 4 1:55:00
246 |780 |Christoph Ralf Trong-Phi The Jogdocs Staffel[34 1:55:04
247 1107 |[Crivelli Ernesto m HK 20 1:55:11
248 1626 [Walter Hans Marco Flotte Flitzer Staffel|35 1:55:27
249|148 [Cibis Damian SV Windhagen m 50 15 1:55:30
250 |77  |[Monnig Jutta Lauftreff Roniger Hof w 35 10 1:55:35
251 437 [Jungblut Julia Siebengebirgsgymnaium w Jun |2 1:55:41
252|706 [Harald Jochen Gunter Laktatkdnige Mayen Staffel| 36 1:55:48
253|135 |[Schleyer Dieter m 50 16 1:55:50
254 1387 |Germscheid Oskar m 50 17 1:55:54
255 1305 [Schirp Thomas m |40 53 1:55:58
256 201 [Lang Martin LTS Hawaii 23 m 40 54 1:56:02
257 |144 |Krause Sabine RSG Montabaur w 40 5 1:56:06
258 |11 |Liepold Frank Rheinhéhenlauf m 35 36 1:56:15
259 1460 |[Liepold Sandra Rheinhdhenlauf w 35 11 1:56:20
260 [498 |Gombert Gerhard m |45 37 1:56:24
261 1897 [Jens Alexander Jonas GK Ful3ball Team 7 Staffel|37 1:56:29
262 (16 [Hummel Monika Meddys Lauf und Walkingtreff |w 35 12 1:56:32
263 123 |Gillert Irma KreisSportBund Rhein-Sieg e.V.|w 50 3 1:56:38
264 |695 |Stephanie Dagmar Melaj L&L 1 Staffel[38 1:56:48
265 [902 1:56:52
266 1190 [Jahn Peter m |40 55 1:56:56
267 1830 |[Alfred Markus Gerold TSO-Staffel = Time Sharing Opti Staffel| 39 1:57:16
268 | 795 |Heike Hildegard Ulrich Wachtberger Drachenweiber Staffel{40 1:57:23
269 1380 |Gronewold Sven m JB 1:57:41
270181 |Remmel Silvia Union Rdsrath w 40 6 1:57:46
271 1483 |Bernschein Werner Lauftreff Spich m |40 56 1:57:52
272 1373 |harrer mario bsg degussa wesseling m |45 38 1:58:01
273|405 |Brining Walter m |40 57 1:58:03
274 1867 |Yannik Oliver David GK Fu3ball Team 1 Staffel|41 1:58:05
275|250 |Radfar Faramarz m HK 21 1:58:07
276 1291 |[Scubiac Ralph Leistungszentrum Bachstrasse [m 55 7 1:58:11
277 |38 |[Steinke Gerhard m 60 4 1:58:13
278 1381 |Gronewold Focko m |45 39 1:58:17
279 1236 [Héansel Raphael LT Erdmé&nnchen m |40 58 1:58:20
280 |462 |[Sawadsky Petra SF 09 Puderbach w 40 7 1:58:24
281|487 [Schmitz Klaus Leistungszentrum Bachstrasse |m 40 59 1:58:29
282 1223 |Gawrisch Bernd m 45 40 1:58:32
283|328 [Prangenberg Frank Marathondreamer m 35 37 1:58:35
284 (193 |Bahles Raphaela |Vitalis w |45 3 1:58:39
285|233 [Steinhauer Jutta LT Siebengebirge w 35 13 1:58:41
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286 [470 [Wussinger Volker Lt Siebengebirge m 45 41 1:58:43
287 |210 |STROTKAMP Sabine LG Kreis Ahrweiler w 40 8 1.58:45
288 1220 [Thomé Niko Meddy’s Lauf- und Walkingtreff [m |40 60 1:58:47
289 |224 |[Becker Mattin Troisdorfer LG M.U.T. m 45 42 1:58:48
290 [999 [Sander Bjorn Hasianna Runners m 30 19 1:58:50
291|132 |Lemke Edwin m 50 18 1.58:52
292|701 [Jirgen Petra L&L 2 Staffel|42 1:58:55
293 1000 [Scheider Reiner SF 09 Puderbach m 50 19 1:58:57
294 1288 [Siebert Lothar m 45 43 1:59:01
295 |742 |Elke Guido Stephanie Premiere Staffel{43 1:59:09
296 |662 |[Sebastian Gabriel Micha HKF-\"Hacker-Team\" Staffel|44 1:59:12
297 1145 |Krause Siegmar |RSG Montabaur m |40 61 1:59:17
298 [209 [Schmidt Karl-Heinz m 40 62 1:59:19
299 | 765 [Heiko Michael Torsten SV-Melsbach-Roadrunners Staffel|45 1:59:23
300 |551 |Christine Anna-Lena Chi sibi 7 team 2 Staffel|46 1:59:26
301 {180 |[Lehnert Peter VfL Waldbreitbach m 50 20 1:59:28
302 (118 [Auen Martin LT-Siebengebirge m 45 44 1:59:33
303 (391 |Flottmann Ralf m 40 63 1:59:40
304 1621 |Marion Michael die M &M’s Staffel|47 1:59:44
305 (771 |Bernd Claudia Team Fambec Staffel|48 1:59:46
306 |982 |Buchholz Edmund SV Buchholz 05 Lauftreff m 50 21 1:59:58
307 [522 |Alexander Torsten Sebajs Sibi 10 team 4 Staffel|49 2:00:08
308 (456 |Sommerberg Carmen W 30 3 2:00:12
309 (787 |Bastian Sebastian Ron TINNITUSTRUPP.de Staffel|50 2:00:16
310|517 |Katrin Anne Nora Sibi LK12 Team 3 Staffel|51 2:00:17
311 [52 [Menzel Wolfgang |LLG St. Augustin m 50 22 2:00:33
312 (762 |Gerd Renate Birgit run for fun Staffel|52 2:00:38
313 (163 |Schmidt Ute TV Eiche w 40 9 2:00:56
314 (970 |Raif Kuer m Jun |6 2:00:59
315 (100 |[Weisbarth Ralf m 35 38 2:01:.01
316 (441 |Hoffmann Elena Siebengebirgsgymnaium w Jun |3 2:01:.03
317 (314 |[Roider Andreas m 35 39 2:01:04
318 (466 |Barde Peggy Lt Siebengebirge w 40 10 2:01:.06
319|322 [Rheinhardt Cordula LC Solbad Ravensberg w 35 14 2:01:08
320182 |Remmel Thomas Union Rdsrath m 40 64 2:01:11
321 (411 [Boendgen Lydia Lt Siebengebirge w 40 11 2:01:24
322|170 |Beckonert Christiane |TVEiche w 40 12 2:01:24
3231492 [Boendgen Walter LT Unkel m 40 65 2:01:29
324 1315 |Robbers Andreas m 35 40 2:01:31
325 (344 [Luig Markus m 35 41 2:01:33
326 |120 |Romahn Marita SDV-Lauftreff w 35 15 2:01:49
327 |79 |Mende Wolf Hischeid m 50 23 2:01:51
328 (398 |Ehrenberg Petra w 40 13 2:01:56
329 (990 |Hoenen Herbert TUS Birk m 70 1 2:02:00
330 (200 |[Bollé Christof LTS Hawaii 23 m 40 66 2:02:16
331 (303 |Schlaak Jasmin w 40 14 2:02:31
332|304 |Schlaak Bernhardt m 45 45 2:02:33
333 [47 [Reith Wolfgang [Meddys LWT m |40 67 2:02:39
334 (275 |Willitzkat Angela w HK |3 2:02:52
335|151 [Marquardt Andreas |Wirtgen Road Runners m 35 42 2:02:57
336 (64 |Euler Helmut m 65 2 2:02:59
337|307 [Scherer Wolfgang m |45 46 2:03:07
338 (124 [Kilian Jurek m 45 47 2:03:09
339|226 [Zimmermann Jurgen ABB m 40 68 2:03:14
340 (99 [Schuster Ulrich m 40 69 2:03:27
3411981 [Dragu Stefan T-Mobile m 55 8 2:03:31
342 |482 |Feldheiser Horst m 40 70 2:03:38
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3431166 [Sabatschus Gabriela |SSF Bonn w 35 16 2:03:40
344169 [Rodiger Benjamin |SV Vettelschol3 m HK |22 2:03:53
345 (486 |[Schneider Elfriede SV Windhagen w 40 15 2:04:02
346|117 [Godehard Kruse m 50 24 2:04:04
347 (245 |[Schneider Josef SV Windhagen m 45 48 2:04:.07
348|172 [Miller Sascha m 30 20 2:04:09
349 1392 [Flerus Tobias BoschRexroth m HK 23 2:04:11
350 {454 [Blum Annette Meddy\'s Lauf und Walking Trefflw 45 4 2:04:14
351 (455 |Blum Hans-DieteifMeddy\'s Lauf und Walking Trefflm 45 49 2:04:16
352 1282 [Strunk Helmut m |40 71 2:04:21
353 [377 |[Griinfeld Andre m |40 72 2:04:24
354 1227 [Frombgen Ingo ABB m 35 43 2:04:27
355 (178 |Sachgau Christian m 40 73 2:04:31
356 |286 |[Steinhoff Barbara w 45 5 2:04:34
357 (221 |Gerber Claudia LT Siebengebirge w 45 6 2:04:43
358 |222 [Schoenfelder Matthias |LT Siebengebirge m |45 50 2:04:48
359 (153 [Finken Silke Wirtgen Road Runners w 35 17 2:04:52
360|190 [Schmitz Stefan Wirtgen Road Runners m 35 44 2:04:53
361 |667 [Christian Eva Nico HKF-88§ Reiter Staffel|53 2:04:57
362 |357 [Klein Erika TV Linz w 50 4 2:05:06
363|189 |[van Eckeren Christina w HK |4 2:05:07
364 {184 [Kick Lothar Planungsbiiro Dittrich m |40 74 2:05:28
365|229 [Gassen Christiane [LT SV Westum w 45 7 2:05:34
366 |50 [Rings Helmut DJK St. Katharinen m |45 51 2:05:34
367 [165 [Refardt Rolf 1. FC Spich m |65 3 2:05:37
368192 [Schmitt Inge LT Siebengebirge w 50 5 2:05:43
369 |955 [Schenk Hans SV Unkel m 40 75 2:05:47
3701299 [Schmilewski Angela LT Siebengebirge w 45 8 2:06:00
371 (887 |[Tine Arjuna Stefan GK FuBRball Team 5 Staffel|54 2:06:04
372 (872 [Norman Frank Jenny GK FuR3ball Team 2 Staffel[55 2:06:07
373 (342 [Mies Birgit Peter Mies GmbH w 40 16 2:06:17
374 1251 |[Buslei Josef SV Vettelschoss m |40 76 2:06:34
375 (232 |Leimkuhler Ulrike LT Regenbogenschule Sinzig |w 35 18 2:06:49
376 |506 [Carla Julie Ann-Katrin sibi 8 team Staffel| 56 2:07:03
377 1132 [KnUppfer Eberhard m 60 5 2:07:06
3781198 |[Krahé-Schwedes Rike LTS Hawaii 23 w 40 17 2:07:12
379 [958 [Kornmesser Konstantin |SSF Bonn m 50 25 2:07:18
380|960 [Lehmann Eckehart |SSF Bonn m |40 77 2:07:28
381 (961 [Eck Claudia SSF Bonn w 35 19 2:07:29
382 [237 [Schafer Wolfgang m 50 26 2:07:36
383 (206 |Kissrow Antje LT Regenbogenschule Sinzig |w 35 20 2:07:51
384 (389 [Franzen Martin m 30 21 2:07:56
385 (278 [Wald Michael m |35 45 2:07:59
386 |61 [greenwood ulrike w 40 18 2:08:04
387 (390 [Francke Jurgen ohne Verein m 50 27 2:08:10
388 |31 [Kdnig Harald m |40 78 2:08:21
389 |272 [Wohlfahrt Marion SV Vettelschoss w 40 19 2:08:31
390 |207 [Weber Ursula w 35 21 2:08:33
391 (186 [Fischer Kerstin Planungsbiiro Dittrich w 30 4 2:08:46
392 (479 [Wingen Johannes m |40 79 2:08:56
3931343 [Meil3ner Andrea bvse e.V. w 35 22 2:09:00
394 1511 [Monika Jannika Anne Sibi 10 team 3 Staffel|57 2:09:08
395|827 [Antje Janina Ana Temposchnecken Staffel| 58 2:09:23
396 |976 [Langen Christoph [Flinke F66s m |45 52 2:09:32
397|975 [Zimmermann Heinz m 50 28 2:09:38
398 |412 [Boelen-Theile Claus m |40 80 2:09:41
399 |385 [Glaeser Carmen LG Bad Honnef w 35 23 2:09:45
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400 [86 |Eisch Karin KfW Bankengruppe w HK |5 2:09:53
401 198 |Knopp Paul LT Siebengebirge m |50 29 2:10:03
402 194 |Schmidtner-Hagenau Ute LT Siebengebirge w 40 20 2:10:05
403 |20  |Fritsch Claudia LT Siebengebirge w 40 21 2:10:09
404 1397 |Ehrenberg Rolf m HK |24 2:10:11
405 |407 |Breckheimer Jirgen Leistungszentrum Bachstrasse [m 60 6 2:10:16
406 1493 |Wilhelmi Ute w 50 6 2:10:44
407 494 |Pfefferkorn Dirk m 50 30 2:10:47
408 | 775 |Kathrin Michaela Heike Team Vitalis Staffel|59 2:11:03
409 962 |Kathrin Michaela Heike Team Vitalis Staffel|60 2:11:.07
410 |95 |Dallmann Anno HK 25 2:11:12
411 |228 |Bleeser Marita 45 9 2:11:31
412 1687 |Svenja Johannes Margal HKF-OK! Hg Staffel|61 2:11:52
413|270 |Bhat Anjali W 30 5 2:12:10
414 1364 |Hubrig-Schaumburg Sabine LG Krabachtal Suchterscheid |w 45 10 2:12:15
415 137 |Soost Glnter SV Windhagen m |50 31 2:12:18
416 378 |Grol3 Marianne w 45 11 2:12:23
417 1601 |Birgit Christiane Rennkrebse Staffel{62 2:12:31
418 |53 |Busch Franz m |50 32 2:12:41
419 1243 |Dachtler Sergej m 30 22 2:12:43
420 |954 |Stollber Markus SV Unkel m HK 26 2:12:49
421173 |Schweinsberg Melanie SSF Bonn Triathlon w HK |6 2:12:52
422|271 |zur Hausen Christian [birowelt? m 45 53 2:12:57
423|312 |Ruddel Erwin m 50 33 2:13:.01
424 1160 |Rosgen Josef m |55 9 2:13:02
425 1993 |Sterzenbach Heidi Melodys Lauf und Walkingtreff |w 50 7 2:13:05
426 |74 |Beiersdorfer Felix m HK 27 2:13:07
427 |152 |Manns Beate Wirtgen Road Runners w 50 8 2:13:08
428|141 |Carius Christiane [Triathlon Wetterau w 35 24 2:13:35
429 |447 |Borschel Ester Siebengebirgsgymnaium w 35 25 2:13:48
430|478 |Frings-Salz Brigitte Linzer Krankenhaus w 30 6 2:13:57
4311985 |Kubeczka Kai Lieferservice & Logistik GmbH |m  [35 46 2:14:01
432 1977 |Schmidt llona Wanderfreunde Schoppe Duster|w 35 26 2:14:06
433 1202 |Geuer Christian m |40 81 2:14:08
434 1396 |Eichen Hans-Josef|SV Windhagen m 55 10 2:14:12
435|751 |Maike Rolf Katinka Regenbogenschule Sinzig Staffel{63 2:14:16
436|388 |Gemein Elfi Franziskus Krankenhaus Linz  [w 40 22 2:14:19
437 1362 |Ismay Nicole w 40 23 2:14:22
438 1277 |Walgenbach Gabi Franziskus Krankenhaus Linz  |w 40 24 2:14:24
439 1837 |[Nina Karen Melanie a+ consulting Team \"Hennen re Staffel{64 2:14:27
440 422 |Ahrend Martina TuS Kruckel w 40 25 2:14:30
441 1276 |Wendt Bernd m 50 34 2:14:55
442 1363 |Hiingsberg Uwe m |45 54 2:15:12
443 1450 |Streng Moritz gymnasium am Oelberg Oberplelm Jun |7 2:15:25
444 134 |Redlich Anja Lauftreff Hennef w HK 7 2:15:28
445 1187 |Rams Bernd Planungsbiiro Dittrich m 35 47 2:15:45
446 1127 |Placke Resi TUS 05 Oberpleis w 45 12 2:16:00
447 1326 |Pront Erich Budokan Linz m 40 82 2:16:32
448 |413 |Bielemeier Joachim |SV Vettelschoss m 40 83 2:16:37
449 1996 |Erwin Stephan Valentina HKF-Kellerkinder Staffel{65 2:16:55
450 1811 |Karin Annika Lauftreff Roniger Hof 1 Staffel|66 2:17:13
451|379 |GrofR3 Erich m 50 35 2:17:13
452 1490 |Reinke Petra Lauftreff Roniger Hof w 40 26 2:17:23
453 1306 |Schier Jutta LG Mombach w 35 27 2:17:25
454 1325 |Przewalla-Schier Christian [LG Mombach m 35 48 2:17:28
455149 |[Huhn Natascha w 35 28 2:17:35
456 | 756 |Martina Peter Roeperunners Staffel|67 2:17:37
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457 1294 |Schuh Regina w 45 13 2:18:20
458 1204 |Reuber Sabine w 35 29 2:18:22
459 194 |Kramer Christian m 40 84 2:18:32
460 (984 |Sippel Patrick m 30 23 2:18:37
461 |231 |Walgenbach Jorg Lieferservice und Logistik m 40 85 2:18:40
462 139 |Weichsel Regina Tus Erpel w 65 1 2:19:37
463|356 |Klein René m HK 28 2:19:56
464 148 |Jungbluth Uwe Jugendzentrum Altenkirchen m HK |29 2:19:56
465 [105 |Menzel Barbara Rhondorfer TV w 45 14 2:20:02
466 |195 |Kramer Walli SV Vettelschoss w 45 15 2:20:08
467 |171 |Sessenhausen Ralf m 40 86 2:20:43
468 |134 |Ho6cherl Belinda w 30 7 2:20:46
469 |58 |Buchholz Beate w 40 27 2:21:.02
470 1266 |kunz uwe m 45 55 2:21:11
471 1354 |Kroll Nils m HK |30 2:21:37
472 1353 |Krdll Silke w 40 28 2:21:41
473 |418 |Barbier Bruno TV Eiche Bad Honnef m 50 36 2:21:49
474 (401 |Dahl Albert m 45 56 2:22:04
475 1205 |Becker Monika LT Regenbogenschule Sinzig |w 30 8 2:22:20
476 (980 |Dr. Himssen Max m 70 2 2:22:25
477 1979 |Dr. Altes Barbel w 40 29 2:22:27
478 1464 |[Daumann Heiko m 30 24 2:22:36
479160 |thomas elisabeth [lauftreff spich w 65 2 2:22:38
480 |17 |Hombeul Elke SV Vettelschol3 w 40 30 2:23:35
481 |334 |Niederelz Mario LT Siebengebirge m 40 87 2:24:41
482 1196 |Kreuter Marion Wirtgen Road Runners w 40 31 2:24:46
483 [40 |WeilRenfels Sabine w 35 30 2:26:26
484 135 |Salz Monika w 40 32 2:26:34
485 |414 |Bielemeier Dorothe SV Vettelschoss w 35 31 2:27:07
486 |746 |Gunnar Christiane Jennif Rasende Kiwos Staffel|68 2:27:11
487 |36 |Schlemmer Beate w 40 33 2:27:20
488 | 755 |Martina Peter Roeperunners Staffel|69 2:27:34
489 | 781 |Christoph Ralf Trong-Phj The Jogdocs Staffel| 70 2:28:21
490 1133 |Profitlich Peter m 55 11 2:28:23
491 |972 |Manuela Robert Susanng Paarstaffellauf Staffel|71 2:30:36
492 1126 |Berres Caren LT Siebengebirge w 40 34 2:31:00
493 |491 |Van Eckeren Theresia w 55 2 2:31:40
494 1488 |Asteroth Gertrud w 50 9 2:31:44
495 1254 |Moreira Louis Leistungszentrum Bachstrasse |m 45 57 2:32:04
496 |459 |Nadja Laubach |privat w 35 32 2:32:49
497 |800 |Heidi Silke Waldschildkréten Staffel|72 2:34:02
498|700 |Jurgen Petra L&L 2 Staffel|73 2:35:13
499 |670 |Elke Yvonne Sarah HKF-Bebiester Staffel|74 2:38:39
500 |476 |Prinz Lucie TV-Eiche Bad Honnef w 40 35 2:57:33
501 (489 [Hrtzsch Achim m 45 58 2:58:00




